
講義名 講義時間 到達目標（SBO） 講義内容 講師 受講料

訪問看護の制度の理解① １時間
歴史、人員と体制、収入と保険証確認、介護・医療保険の
違い、開始までの流れ

訪問看護ステーションけせら
訪問看護認定看護師
徳江　幸代　氏

訪問看護の制度の理解② １時間
指示書の見方、記録の規定、代表的な算定項目、介護・医
療保険による違いの比較、訪問看護の動向

訪問看護ステーションけせら
訪問看護認定看護師
徳江　幸代　氏

リスクマネジメントの視点
１時間～

１時間30分

訪問看護のリスクマネジメントの概要を説明する
ことができる。リスクを理解することで、安全に
かつＱＯＬの高い在宅生活を送る視点を具体的
に述べることができる。

在宅ケアにおけるリスクマネジメントの概要／予防対策／
事故対応のポイント／在宅(利用者宅)に訪問する上での
注意事項など

訪問看護ステーション郷
訪問看護認定看護師
所長　齋藤　雅子　氏

訪問看護における判断力 1時間30分
訪問看護の判断を支える要素と思考サイクルを
理解し、利用者の意志決定を支える判断力を述
べることができる。

判断力とは／判断を支える要素と思考サイクル／意志決
定の共有／判断力を高める思考トレーニング（演習）

佛教大学保健医療技術学部看護学科在
宅看護学 准教授
清水 奈穂美　氏

訪問看護における家族支援
１時間～

１時間30分
訪問看護における家族支援の重要性と技術を理
解して説明することができる。

家族看護の必要性／多様な家族形態の種類／家族発達
論／家族システム理論／家族のストレスコーピング／基
本的なかかわり方／コミュニケーション技術／家族を支
えるチーム

NPO法人日本家族関係・人間関係サ
ポート協会
理事長　渡辺　裕子　氏

訪問看護における接遇(演習含) 2時間
在宅での基本的な対人関係のマナーを具体的に
述べることができる。

基本的なマナーとは（挨拶の仕方、居宅への訪ね方、言葉
遣い）／対人関係の基本／身だしなみ／ハラスメントの定
義と予防

日本接遇教育協会
理事　うぐ森　丸美　氏

訪問看護の実際と訪問看護利用
者の理解・多職種との連携

2時間15分
訪問看護対象者を理解する。訪問看護を取り巻
く地域連携の実際を述べることができる。

対象者の理解／地域の中での連携（多職種連携、退院支
援）

あなたが目指す訪問看護とは 2時間
自分自身の課題や訪問看護の魅力を話し合うこ
とで得られた訪問看護への新たな視点を述べる
ことができる。

グループワーク(業務の悩み・疑問、訪問看護の魅力、な
ど)／発表

講義時間や講義内容、受講料などが変更となる場合があります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 2026年1月30日

※本研修会は全講義受講のみとなります。選択受講はできません。

オンデマンド配信

令和8年度　訪問看護師基礎研修会～訪問看護の第一歩～

オンデマンド配信

オンデマンド配信

オンデマンド配信

一般目標（GIO）　訪問看護師としての基本的な知識･態度を習得する。

会員
17,900円

非会員
26,800円

第１回・第３回：東京ひかりナースステー
ション
所長　訪問看護認定看護師
加藤　希　氏

第２回：訪問看護ステーションありく
統括　訪問看護認定看護師
蔵垣　信子　氏

オンデマンド配信

対面研修
15時30分～17時30分

対面研修
13時00分～15時15分

対面研修
10時00分～12時00分

受講方法

訪問看護の制度、歴史、動向を理解したうえで、
自分の業務と関係づけて述べることができる。

受講方法　　オンデマンド配信＋対面研修（第１回～第３回のいずれか1日、受講日により申込期間の設定あり、詳細はホームページ）
申込期間　　令和８年5月1日（金）～令和9年1月11日（月）
受講期間　　約２ヵ月間（オンデマンド配信の受講開始メール受信日より起算）
対　　　象　　訪問看護に従事する看護師等
定　　　員　　４０0名（第１回150名、第２回150名、第３回100名）
受  講 料　　会員 17,900円、非会員 26,800円

対面研修
第１回(東京）：７月２５日(土) 10時00分～17時30分　　　　　　 　会場：田町グランパークカンファレンス（東京都港区芝浦３丁目４−１）
第２回(大阪）：１０月31日(土) 10時00分～17時30分　　　　　　会場：大阪私学会館（大阪府大阪市都島区網島町6-20）
第３回(東京）：令和９年１月３０日(土)10時00分～17時30分　　会場：田町グランパークカンファレンス（東京都港区芝浦３丁目４−１）


