
訪問看護講師人材養成研修会 

動画視聴確認問題 解答 

 

「総論１ 開会の辞・本研修の趣旨説明、地域包括ケアシステムと訪問看護」 

厚生労働省医政局地域医療計画課在宅医療推進室 
 

問：第７次医療計画の中間見直しにおいて、在宅医療の体制構築に係る現状把握のための

指標の例示として追加された項目は何か。 

① 24時間体制をとっている訪問看護ステーション数  

② 在宅ターミナルケアを受けた患者数  

③ 機能強化型の訪問看護ステーション数  

④ 小児の訪問看護を実施している訪問看護ステーション数 

 

正答 ③ 

 

 

「総論２ 在宅医療・介護における行政と訪問看護の連携の実際～連携事例

の紹介～」 真子 三和 氏 

 

問：福岡県の訪問看護ステーションの特徴で正しいものはどれか。 

① 全国に比較して、訪問看護ステーション数が少ない。 

② 訪問看護ステーションは老年人口の多い地域に集中している。 

③ ５人以下の小規模な訪問看護ステーションが８割を超えている。 

 

正答 ③ 

 

 

「総論３ 訪問看護の対象者の理解」 佐藤 美穂子 氏 

 

問：訪問看護の対象者の特徴について、不適切なものを 1つ選択してください。 

① 戦後ベビーブーム世代がすべて 75歳以上となる 2025年に向けて、地域包括ケアシ 

ステムの構築が推進されるなか、訪問看護は医療、介護・介護予防を担う。 

② 精神科疾患を有する患者の入院期間が3か月未満では退院先として家庭の割合が最も 

高く、5年以上入院していた場合は病院・診療所が最も高い。 

③ 新型コロナウイルス感染症に罹患した高齢者で軽症の場合は、入院治療よりも自宅療 

養が多い。 

④ 小児の訪問看護利用者は増加傾向にあり、なかでも基準告示第 2の 1に該当する者の 

割合が高い。 

 

正答 ③ 

   新型コロナウイルスに感染した高齢者は、病状が進行するリスクを想定して入院治

療となる。 



 

「総論４ 学習支援と教育」 西田 朋子 氏 

 

問：成人学習者の特徴や学習で正しいものを２つ選択してください。 

① 成人学習者は、過渡的状況では依存的であるため、教える関わりが必要である。 

② 成人学習者の学習において、彼らの経験は重要視されない。 

③ 成人学習者に対する学習内容としては、いつか役立つ知識や技能を提供することが重 

要である。 

④ 成人学習者に対する学習プログラムは、学習者の学習へのレディネス（準備状態）に 

沿って順序づけられるべきである。 

 

正答 ①・④ 

 

 

「各論１ 訪問看護の価値を伝える」 佐藤 直子 氏 

 

問：以下の設問に対し、正しいものをすべて選んでください。 

ロールプレイを振り返り、フィードバックをする際に留意すべきポイントは何か。 

① 評価・批判ではなく、説明的なコメントをする  

② コメントは受け手が対処できる量に限定する。  

③ 人格を否定するようなコメントは避け、行動に焦点を当てたフィードバックをする 

④ 情報を共有する態度でフィードバックをする 

 

正答 ①・②・③・④ 

 

 

「各論２ グループワークの進め方」 山田 雅子 氏 

 

問：ファシリテーションのポイントとして正しいのはどれか 

① 何について話し合いたいか、会議の目的を明確に伝える 

② 会議のはじめに自分の意見を述べる 

③ 脇道にそれても戻るまで待つ 

④ 意見は敢て整理しない 

 

正答 ① 

 


