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DVD 「－私の訪問看護職場体験－」

企画・制作：社団法人 全国訪問看護事業協会
助成金・事業名：平成19年度 独立行政法人福祉医療機構助成金事業
児童・生徒に対する在宅療養支援に関する教材作成事業

【問い合わせ・連絡先】
社団法人 全国訪問看護事業協会
〒160-0022 東京都新宿区新宿1丁目3番12号壱丁目参番館302
TEL：03-3351-5898 FAX：03-3351-5938

全国訪問看護事業協会では、在宅療養者とその支援についてわかり
やすく学べる小中高生向けのDVD教材を作成しました。

現在、日本の高齢者率は20.8％で、その割合は将来上昇し続け、子ど
もたちが大人になる2055年には、高齢者1人を1.3人で支える時代がくる

といわれています（内閣府）。しかしその一方で、子どもたちが療養者と触
れ合う機会は少なくなっています。

確実におとずれる超高齢化社会を乗り切るために、子どもたちが在宅
療養を身近な問題として捉え、正しい理解を得ることが必要です。

このような問題意識から全国訪問看護事業協会は小中高校の総合学
習やLHRの時間に使用できる教育ツールを作成しました。病気をもちな

がらもイキイキと暮らす在宅療養者や彼らを明るく支える訪問看護師、病
気を持ちながらも自宅で自分らしく生活することの意義、療養者やご家族
の意思を尊重したサポートの重要性、身近な高齢者や障害者に対し、児
童・生徒としてサポートや手助けをする方法などを伝えます。

DVDは１５分程度の長さで、生徒たちが興味をもちやすいように、中学

生の視点で描かれています。また、授業用のガイドもついています。ぜひ
ご活用ください。

DVDを見た小学生の感想
わたしは、DVDを見てしょうがいがあってもとても元気ですごい

なぁと思いました．しょうがいがある人はあまり仕事をしないのか
なぁと思っていたけど、しょうがいしゃの人が相談にのっていて、
仕事をしていたのでびっくりしました．DVDでいろんなことがわか

り、とても勉強になりました．

中学校の職場体験で、訪問看護師と一緒に療
養者の自宅を訪問します

病気を持ちながらもイキイキと働く療養者と共
に過ごし、自分らしく生活することの意味に気
づきます

教育機関向け




