
講義名 到達目標（SBO） 講義内容 講師 講義時間

在宅ターミナルケアの考え方と取り巻く
法的知識

在宅ターミナルケアの考え方と在宅ターミナルケアを取り巻
く状況を述べることができる。在宅ターミナルケアに関わる
諸制度と法的根拠を説明することができる。

在宅ターミナルケアの考え方／在宅ターミナルケアを取り巻く状
況／がん対策基本法と訪問看護ステーションの関わり／在宅
ターミナルケアに関わる諸制度／意思決定支援に関わる諸制度
（人生の最終段階における医療とケアの決定プロセスに関するガ
イドライン等）／訪問看護師が行う医療行為と根拠法

なごみ訪問看護ステーション副所長
地域看護専門看護師
宮田　乃有　氏

2時間

在宅ターミナルケアのプロセスとケアの
ポイント

在宅ターミナルケアの流れと各期の状況を述べることがで
きる。各期におけるケアのポイントを説明することができる。
在宅ターミナルケアにおける訪問看護の役割を具体的に述
べることができる。

在宅ターミナルケアの各期の理解／在宅ターミナルケアのプロセ
スに沿ったケアのポイント／非ガンのターミナルケアのプロセス
とケア／訪問看護師の役割（24時間ケアやチームケアなど）

なごみ訪問看護ステーション副所長
地域看護専門看護師
宮田　乃有　氏

2時間

ガン治療の現状と動向 がん治療の現状・動向を述べることができる。 ガン治療の現状／ガン治療の動向
あおぞら診療所うえの
院長　戸谷　剛　氏

1時間33分

看取りにおける医師との連携
ターミナルケアにおける医師との連携について述べることが
できる。

ターミナル期における本人・家族を支援するための医師との連携
あおぞら診療所うえの
院長　戸谷　剛　氏

1時間

在宅ホスピス緩和ケアの実際
地域包括ケアシステムの中の在宅緩和ケアの実践を説明す
ることができる。

地域包括ケアシステムにおける在宅緩和ケアの実際／家族支援
マギーズ東京
センター長　　秋山　正子　氏

2時間10分

ターミナル期における退院支援の進め方
と実際

ターミナル期における退院支援の基本を述べることができ
る。ターミナル期における退院支援の現状から、退院後の課
題の推論と解決のためのケア方法を説明することができる。

地域包括ケアシステムにおける地域連携／病院からの移行（相談
支援）と連携／ACP（アドバンス　ケア　プランニング)

昭和大学江東豊洲病院看護師長
老人看護専門看護師　　石原  ゆきゑ　氏

2時間17分

事例検討〜ACP（意思決定支援の実際）
〜

望む場所で在宅療養するための意思決定支援について、グ
ループで検討することを通して、自らの実践上の課題を具体
的に述べることができる。

ACP（意思決定支援）の事例検討／「人生の最終段階における医
療・ケアの決定プロセスに関するガイドライン」のプロセスに沿っ
た支援の検討、検討内容の発表

在宅ケア移行支援研究所
宇都宮宏子オフィス
代表　　宇都宮　宏子　氏

2時間15分 ライブ配信

第１回：7月29日
第２回：令和6年1月20日

14時00分～16時15分

ターミナル期の疼痛コントロールの理論
と実際

疼痛コントロールの基本的な知識を説明することができる。
在宅における疼痛コントロールの方法を述べることができ
る。

疼痛管理の基礎とWHO方式の理解／在宅における疼痛コント
ロールの留意点／疼痛コンロールにおける薬剤管理／疼痛コン
トロールにおける訪問看護師の役割と連携

東久留米白十字訪問看護ステーション
管理者　　中島　朋子　氏

2時間51分

訪問看護における症状緩和の実際
ターミナル期における症状について説明することができる。
症状に合ったケアを具体的に述べることができる。症状緩和
における看護師の役割を述べることができる。

症状の理解／在宅緩和ケアの実際
東久留米白十字訪問看護ステーション
管理者　　中島　朋子　氏

2時間1分

臨死期のケアと専門職が行うエンゼルケ
ア

臨死期の特徴・症状を説明することができる。臨死期におけ
るケアの方法を具体的に述べることができる。臨死期におけ
る家族ケアの考え方やポイントを述べることができる。看取
りのケアと死後の処置の具体的な方法を列挙することがで
きる。

臨死期のケアのポイント／臨死期における家族ケアの実際／エン
ゼルケアの目的と意義／エンゼルケアに必要な知識／その人ら
しいエンゼルケアの技術／遺族の心が温まる環境調整（遺族支
援）

日本訪問看護財団
事業部課長　　高橋　洋子　氏

2時間24分

オンデマンド配信

オンデマンド配信

講義時間や講師など実施内容が変更となる場合があります。

オンデマンド配信

オンデマンド配信

オンデマンド配信

オンデマンド配信

オンデマンド配信

オンデマンド配信

オンデマンド配信

令和５年度　訪問看護ターミナルケア集中講座～訪問看護が支える在宅ターミナルケア～

募集期間　　　 第１回：5月 1日～6月15日   第２回：10月 2日～ 11月15日
配信期間　　　 第１回：6月21日～9月24日 　第２回：11月21日～令和6年2月25日
対象　　　　　　 訪問看護に従事する看護師等　 各回70名
受講料　　   　 会員 25,000円　　非会員 45,000円
ライブ配信　　 第１回：7月29日(土)   第２回：令和6年1月20日(土) 　時間:14時00分～16時15分　　※修了証の発行にはライブ配信の参加が必須です。

2023年6月27日

一般目標（GIO）　最期までその人らしさを支えるターミナル期のケアを実践するために必要な知識、技術、態度を習得する。

配信方法


